
Estructura Básica de un póster 

• □ Título breve y atractivo, con no más de 15 palabras. 
• □ Institución: Puedes reflejar el Hospital o Centro de Salud donde trabajas. 
• □ Resumen: no se presenta. 
• □ Introducción: incluye el problema y los objetivos. 
• □ Método: esquemático; de ser posible gráfico. 
• □ Resultado: en gráficos, tablas, figuras y fotos. 
• □ Discusión: no se presenta. 
• □ Conclusiones: breves y claras. 
• □ En el título deben evitarse las letras muy grandes. 
• □ El resto del texto debe haber estética y belleza en el tamaño de las letras. 
• □ En la introducción se presentan el problema y los objetivos de forma muy 

breve y clara. 
• □ El método ha de ser esquemático, muy breve, con figuras demostrativas o 

con frases cortas. 
• □ El resultado ocupa la mayor parte del póster. Se puede presentar en forma 

de gráficos, tablas y figuras con muy poco texto. 
• □ En cuanto a las conclusiones deben aparecer las más importantes, breves y   
      numeradas. 
• □ Puede citar referencias; no más de 2 ó 3. 
• □ Por último, recordar la temática del congreso  y adecuar a las características 

que se van a valorar: Temática prioritaria para la áreas propuestas, estudios 
claramente definidos, metodología, resultados, conclusiones, definición de 
barreras potenciales para la implementación, participación del paciente y 
familia, y estilo de redacción. 

 

Generalmente se realiza los pósteres en PowerPoint ® o en OpenOffice ®.  

Una vez concluido el trabajo lo puedes pasar a PDF con una impresora virtual. 

Puedes descargarla de forma gratuita en: http://www.dopdf.com/ 


